CONFESSO

Confesso a Dio Padre Onnipotente

e a voi fratelli che ho molto peccato in pensieri, parola, opere e omissioni.
Per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.

E supplico la Beata Vergine Maria, gli Angeli, i Santi e voi fratelli

di pregare per me il Signore Dio nostro.

COMUNIONE SPIRITUALE

Ti desidero, Signore, con tutto il cuore.
So che ti & cara questa mia vita e che tu mi vuoi bene Signore.
La mia anima ti cerca ogni giorno.

Ti presento i miei affetti pit1 cari: ti chiedo di custodirli.
Contemplo la tua presenza viva nell’Eucarestia
che ora non posso ricevere.

Vieni o Signore, prendi posto nel mio cuore,

rinvigorisci la mia anima

risveglia in me la gioia e la speranza, accresci la mia fede.
Donami forza e luce

per vivere e affrontare ogni giorno come vuoi tu

per amare i fratelli e le sorelle come tu insegni.

Desidero con tutto il cuore vivere con te, lodarti e ringraziati.
Eccomi Signore, con te nel cuore trovo pace, forza e speranza.

Accogli cio che sono:

i miei pregi e i miei limiti, le mie paure e la mia forza
e si compia in me la tua volonta di bene.

Amen



